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Niech Zmartwychwstaty Chrystus ze szczegbing moca -
przypomni nam o nadziei, napeini rado$cia i spokojem, /2
umocni wiare i odrodzi ducha.
~
Wszystkim mieszkaricom naszej gminy zyczymy pogodnych, >
spedzonych w gronie najblizszych Swiat Wielkanocnych. %
przewodniczgcy Rady Gminy Arkadiusz Jedrzejczyk waojt Adam Topolski ' 5
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Tegoroczne Swieta beda inne niz zwykle

Fot. Archiwum

Szanowni Pafistwo,

“«.. nadchodzace Swigta Wielkanocne beda
§ zwykle. Triduum Paschalne bedziemy p
ogladajac transmisje nabozefistw z ko$
taczac sie w modlitwie za posrednic
mediéw. Nie bedziemy w Wielka Sobote §
pokarmow.

A jednak beda to te same, najwieksze, najwazniejsze Swieta w roku -
Swieta niosace rado$¢ i nadzieje, przypominajace nam, jak zawsze
0 naszym zmartwychwstaniu. | takich Swigt Wielkanocnych zycz
wszystkim mieszkaficom Ksawerowa. Swiat przepetnionych wi
i spokojem, sitq i pogodq ducha.

Zycze Pafistwu zdrowia i wytrwatoéci w tych trudnych dniach.
Wspierajmy sie w gronie najblizszych, dzielmy sie nadzieja, radoscia
w rozmowach telefonicznych z przyjaciétmi, znajomymi, piszmy
I do siebie, wykorzystujac media spoteczno$ciowe, internet. Pogodnycd

SwiatZmartwychwstania Pafskiego!
2 Wy : wdjt Adam Topo

Zostanmy w domu - w trosce o siebie i najblizszych!
Szanowni Pacjenci,

wzwiazku zepidemig koronawirusa MEDiKSA funkcjonuje zgodnie
zwytycznymi Gtownego Inspektora Sanitarnego. W imieniu swoim

i catego personelu dziekuje Pafistwu za zrozumienie i zastosowanie
siedo ustalonych regut. Niektérych z Pafistwa zaskoczyty zamkniete
drzwi naszej przychodni, ale to nie oznacza, ze zrobilismy to,
abyzaniechac udzielania $wiadczen. Caty personel MEDiKSA pracuje
ijest do Paristwa dyspozycji. Kazdy pacjentw pierwszej kolejnosci

ma udzielana TELEPORADE. Jesli lekarz uzna, ze jest konieczno$¢
osobistego stawienia sie, umawia pacjentowi godzine wizyty.

W takim trybie pracujq wszyscy lekarze Podstawowej OpiekiZdrowotnej
(wtym pediatrzy) i lekarz ginekolog-potoznik. Wielu z Pafistwa otrzymato
w ten sposdb zalecenia dotyczace dalszego leczenia, e-recepty z kodem umozliwiajacym ich realizacje w aptece oraz
e-zwolnienie. Teleporada zajmuje lekarzowi od kilku do kilkunastu minut, dlatego czesto trudno jest sie do nas
dodzwonic. To jednak nie oznacza, ze nie odbieramy telefondw. Oznacza to, ze w tym czasie udzielamy porad
telefonicznie. Z tego powodu zostaty uruchomione dodatkowe numery telefonow - do zamawiania recept oraz
do Poradni Potozniczo-Ginekologicznej. Te telefony odbieraja pielegniarki.
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Dla nas, dla personelu medycznego, to réwniez bardzo trudny czas, wymagajacy podejmowania decyzji
na podstawie kontaktu telefonicznego. Jednak obowigzujace zasady majg zapewni¢ wszystkim nam maksymalne,
mozliwe do uzyskania bezpieczefistwo. W tym miejscu pragne Panstwa prosic o udzielanie nam doktadnego wywiadu,
szczegblnie epidemiologicznego. Na pewno zetkneliscie sie Paristwo z medialng akcja "NIE KEAM MEDYKA".

Ma to na celu zapobiegniecie zarazenia personelu oraz innych pacjentéw, przebywajacych w tym czasie na terenie
przychodni. To czesto starsi, schorowani ludzie. Wiemy, ze osoby mtode i dzieci mogq przechodzi¢ infekcje
spowodowang koronawirusem majac niewielkie objawy. Jednak stykajac sie z osobami, ktére maja mniejszq odpornos,
moga spowodowac ich zakazenie i ciezki, nierzadko $miertelny przebieg choroby. Prosze réwniez zwréci¢ uwage
na fakt, ze zakazenie chocby jednej osoby z personelu bedzie skutkowato objeciem kwarantanng wszystkich
pracownikéw, i co za tym idzie, czasowym zamknieciem jedynej takiej placowki na terenie naszej gminy. Kilka tysiecy
naszych pacjentéw zostatoby wtedy catkowicie pozbawionych opieki zdrowotnej. Dlatego wtasnie zastali Paistwo
zamkniete drzwi naszej przychodni, co byto dla mnie bardzo trudnga, podjeta w nocy decyzja, ale jedyng mozliwg w trosce
o bezpieczenstwo zdrowotne naszych pacjentow.

Dziekuje wszystkim naszym pacjentom za wyrozumiato$¢iwsparcie w trudnym czasie epidemii.

ZOSTANCIE PANSTWO W DOMACH. My zrobimy wszystko, aby to Pafstwu umozliwi¢. Dziekuje réwniez catemu
personelowi MEDiKSA, ze pomimo powszechnego strachu zwigzanego z epidemiy, zamkniecia wielu zaktadéw pracy,
wszyscy dzielnie pracuja. Wsréd nas sq osoby, ktore majq przewlekte choroby, dzieci do lat 8, a pomimo to codziennie
sqw pracy, aby nie pozostawi¢ Naszych Pacjentow bez opieki.

dyrektor SP ZOZ MEDiKSA Wioletta Domanska

Krawcowe w habitach szyja maseczki
- dla szpitala zakaznego

W dwdch klasztorach Sidstr Karmelitanek Dziecigtka Jezus rozpoczeto
sie wielkie szycie maseczek dla jednoimiennego szpitala zakaZnego
w Zgierzu, gdzie przewozone s3 osoby zarazone koronawirusem Covid-19
z terenu wojewddztwa todzkiego. Obok tddzkiej wspdlnoty do wielkiego
szyciawtyczyty sie siostryz naszego klasztoru w Ksawerowie.

XXII Sesja Rady Gminy

16 marca w GDKzB w Ksawerowie odbyta sie kolejna sesja radnych gminy.
Z uwagi na aktualng sytuacje dot. zagrozenia epidemicznego, obradowano
zzachowaniem $rodkéw ostroznoci.

Fot. KssPawet Ktys

| 4

XXII Sesja Rady Gminy
.4

Podczas posiedzenia podjete zostaty procedury bezpieczenstwa. Na sesje
zaproszeni byli tylko radni oraz delegaci z Urzedu Gminy. Pozostate osoby
mogty $ledzi¢ przebieg posiedzenia na zywo w internecie. Miejsca pracy
radnych zostaty zdezynfekowane. Obradowano ponadto z zachowaniem
bezpiecznych odlegtosci.

Wsrdd podejmowanych uchwat najwazniejsze byty te, ktére dotyczyty zmian
wtegorocznym budzecie. Redakja

nr3/2020

Karmelitanki przy pracy

Kazda z sidstr, gdy tylko ma chwile poza swoimi zakonnymi obowigzkami,
przychodzi i pomaga. Tak oto klasztorne mury zgromadzenia Sidstr
Karmelitanek Dziecigtka Jezus w Ksawerowie zamienity sie w warsztaty
krawieckie, gdzie krawcowe w habitach szyja maseczki ochronne dla lekarzy
i pielegniarek ze zgierskiego szpitala, a przede wszystkim omadlaja ich,
by w swojej pracy Pan Bég czuwat nad nimi i im btogostawit w tej nietatwej
postudze. Ks. Pawet Ktys / niedziela.pl
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Fot. Archiwum

Seniorka rodu (siedzaca) wspdlnie z najblizszymi, podczas urodzinowej mszy Swietej w parafii Matki Boskiej CzestochowskleJ w Ksawerowie

Aniela Nowak urodznla sie 8 marca 1916 roku. W tym roku Swietowata
104 urodziny!

Dostojna jubilatka jest najstarszy mieszkanka naszej gminy i jedn3
z najstarszych os6b w powiecie pabianickim. W dniu swojego $wieta
czestowata pysznym tortem i szampanem. Seniorka otrzymata Zyczenia
od wtodarzy naszej gminy - wjta Adama Topolskiego, wiceprzewodniczacej
Rady Gminy Anny Szcze$niak- Rydz oraz sekretarz Moniki Sroczyriskiej.
Redakcja

.

N

Pani Aniela z rodzing i przedstawicielami gminnego samorzadu

Tego o Wielkanocy jeszcze nie wiesz...

Wiele symboli i znaczert zwigzanych jest z palma wielkanocng, kojarzona

najczemejzvaazdem Chrystusa doJerozollmy

W palmach wielkanocnych wystepuja najczesciej Z|elone ga{azkl
bukszpan, brzoza, wierzba - najlepiej z kotkami. Polacy potykali "kotki"
z palemek, naktaniali tez do tego dzieci. Wierzono po prostu, iz ochroni
ich to przed bolem gardta. Co ciekawe, kora wierzby zawiera w sktadzie
salicylany, podobne w charakterze chemicznym i dziataniu
farmakologicznym do aspiryny.

Redakcja
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Swietujmy we wspélnocie duchowej

Ksiadz Emanuel Stafczyk jest wikariuszem parafii Matki Boskiej

Czestochowskiej w Ksawerowie. Swiecenia kaptariskie przyjat w 2011 roku.

Zanim trafit do Ksawerowa petnit postuge w tasku, Marzeninie

i Betchatowie. Ksigdz Emanuel jest rodowitym todzianinem, dziecifistwo

spedzitna Batutach.
!

o

b Ksiad S
| parafialnej pielgrzymki, przed pomnikiem
j Sw. Maksymiliana Kolbego w Zdunskiej Woli

Jak my, katolicy, powinniémy dobrze przygotowaé sie do Swiat
Wielkanocnychijak powinniémy je przezywaé?

Przygotowaniem jest caty okres Wielkiego Postu, w ktérym chcemy
szczegblnie przylgnaé do Chrystusa cierpiacego. On umiera za nasze
grzechy, a my umieramy dla naszych grzechéw. Aby tak byto, trzeba
$rodkéw, ktére ogranicza nasze Zadze dotyczace rzeczy materialnych.
Te $rodki to modlitwa, post i jatmuzna. Nastepstwem przygotowan jest
Swigtowanie Wielkiej Nocy, ktére polega na czym$ wiecej niz radoéci,
ze Chrystus zmartwychwstat. To jest takie nasze zmartwychwstanie
z Chrystusem, ktére dzieje sie w czasie chrztu $wietego. A na Wielkanoc
$wiadomie potwierdzamy, ze chcemy trwaé w wierze i tasce ptynacej z tego
sakramentu. Najlepszy sposéb $wietowania to by¢ blisko Pana Boga
i drugiego cztowieka, a takze odnalez¢ sens Zycia w Panu Bogu. Zewnetrzne
praktyki i zwyczaje maja poméc osiggnaé tenzasadniczy cel.

Aksigdz, jak spedzi tegoroczne $wieta?

Swieta Wielkiej Nocy spedze przede wszystkim w parafii, w ktérej stuze.
Tu poprowadzimy z ksiedzem proboszczem celebracje Triduum Paschalnego
iwspélnie spozyjemy wielkanocne $niadanie. Bede tez wtycznosci z rodzing
blizszg i dalszq. Jesli sytuacja pozwoli, odwiedze wszystkich jak to zawsze
robie naswieta.

Jakmieszka sie ksiedzu w naszej gminie?

Pamigtam, ze przejezdzajac przez centrum Ksawerowa czytatem tablice
"Parafia Matki Boskiej Czestochowskiej w Ksawerowie - Twojg wsp6lnoty".
Dzisiaj moge powiedzie¢, ze to rzeczywicie jest moja wspdlnota. Tworza
ja nie tylko ksieza i siostry, lecz my wszyscy. Pét roku to jeszcze zbyt krétko,
zeby dobrze pozna¢ mieszkaficow naszej gminy. Jednak w tym czasie juz
do$wiadczytem wiele zyczliwosci.

nr3/2020
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Ksieze Emanuelu dziekuje za naszq rozmowe i Zycze spokojnych Swiat.
Dziekuje. Chciatbym wszystkim mieszkaficom gminy Zyczyé przede
wszystkim bliskosci. Ograniczmy kontakty fizyczne, ale nie ograniczajmy
bliskosci duchowej. Budujmy wspélnote uzywajac wszystkich dostepnych
$rodkéw. Bliskosci potrzebujemy wszyscy - wierzacy i niewierzacy, starsi
i mtodsi. Niech tej blisko$ci w rodzinie i wsgsiedztwie bedzie jak najwiecej!
Rozmawiat Bartosz Chmiela
~ Fot. Archiwum parafli_!

B (™
o

Kleryk Krzysztof ustanowiony akolitq

Kleryk Krzysztof z parafii Matki Boskiej Czestochowskiej w Ksawerowie
przyjat z rak arcybiskupa Grzegorza Rysia postuge akoliatu. Oznacza to,
ze jest juz nadzwyczajnym szafarzem Komunii $wietej, moze wystawia¢
do adoracji Najéwietszy Sakrament oraz - pod nieobecnos¢ diakona -
obmywa naczynia liturgiczne, okadza kaptana orazwiernych.

‘
m 2

Kleryk Krzysztof przyjmuje postuge akoliatu

To kolejny krok naszeg kleryka (jest na czwartym roku Wyiszego
Seminarium Duchownego w todzi ) w drodze do kaptafstwa. Uroczystos¢,
ktora odbyta sie 22 marca, miata charakter zamknigty i uczestniczyli w niej

tylko mieszkafcy seminarium. Redakcja

Dowiedz sie wiecej na...
www.gmina.ksawerow.com
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Bawili sie w koszykowke i zdobyli
Mistrzostwo Wojewodztwa

Rozmowa z Bartoszem Spiewakiem, cztonkiem zarzadu i dyrektorem
sportowym Klubu Sportowego Basket 4EVER Ksawerdw.

Fot. Archiwum

Bartosz Spiewak z najblizsza rodzing, zong Agnieszka oraz dziecmi

S3 w ogdle takie dni w roku, ze nie mysli Pan o koszykéwce, o sporcie,
oklubie?
Dobre pytanie! Nie, nie ma chyba takich dniw moim Zyciu.

ZarazWielkanoc-wtedy tez klub nie p6jdzie "na pétke™?

Pdjdzie, bo wiadomo, ze to wielkie $wieta, ktére spedzam w gronie
najblizszych, zrodzing i przyjaciétmi. Ale gtowy nie dam, ze nie pomysle albo
nie pogadam z kim$ o koszykéwce.

Niech zgadne - z zong? Pafiska zona Agnieszka pewnie bedzie w tym
wzgledzie wyrozumiata, bo jest przeciez prezesem klubu Basket 4EVER
ina pewno yje koszykowka takjak Pan?

Zgadza sie, bez niej niewiele by mi sie udato, niewiele bym zdziatat. Jest nie
tylko wspaniaty zong, ale takze mojg super szefowg w klubie, bo ona tez
kocha koszykéwke. Rozumie mnie, zawsze mnie wspiera i nie ma mi za zte,
jesli czasami troszke ze swojq sportowq pasja, z koszykéwka przesadzam.

Sportw Pana Zyciu towazna rzecz. Tak byto od zawsze?

Tak byto od najmtodszych lat, cho¢ zadnego sportu profesjonalnie,
wyczynowo nie uprawiatem. Jak kazdego chtopaka fascynowata mnie pitka
nozna, takze w tym praktycznym, ale zdecydowanie amatorskim wydaniu -
graliémy gdzie sie dato i ile sie dato, po parkach, podwérkach, grali$my w tak
zwanych ligach széstek. Po drodze gdzie$ mi sie do serca wkradta
koszykéwka, lige NBA mozna byto podgladac w telewizji. Zaczatem nawet
jako student gra¢ w koszykéwke w rozgrywkach CNBA w todzi (Centralny
Nurt Basketu Amatorskiego). Wszystko jednak dla przyjemnosci i rozrywki,
bo zamiast wyczynowego sportu postanowitem zainwestowaéw nauke.

Ale koszykéwka spokoju Panu nie data- po latach, po amatorskim rzucaniu
do kosza zostaje Pan trenerem koszykéwki. Skad ten pomyst?

Naméwit mnie do tego stosunkowo niedawno méj kolega, trener
koszykéwki z Widzewa tddZ, Piotr Niewiadomski, ktdry - w ramach klubu
Szkoty Gortata - prowadzit zajecia dla dziewczat w Woli Zaradzyhskiej.
Troche mu tam pomagatem, bo rzeczywiScie koszykéwka nie dawata
mi spokoju. Piotrek przekonat mnie, Ze jeli nie moge sie z koszykéwka
rozstat, a chciatbym zajac sie prowadzeniem treningéw, to powinienem i§¢
na kurs - zeby sie tego nauczy(, zeby zdoby¢ uprawnienia do prowadzenia
takich zajec.

I to wszystko mi sie w niedtugim czasie bardzo przydato, kiedy zaktadalismy
Basket 4EVER-bo miatem uprawnienia, l|cenc1e do prowadzenla zespotow.

Srot. Archiwum

Agmeszka Splewak (z prawej) z druzyna rodzicow - zakonczenie 8
poprzedniego sezonu i mecz pomiedzy rodzicami zawodniczek
a trenerami druzyny

To troche nietypowa droga - nie byt Pan przecnez nigdy profeslonalnym
koszykarzem, nie koficzyt na przyktad AWF, a tu start po licencje trenera.

Nie bat sie Pan nigdy, Ze moze nie da rady, Ze nie bedzie Pan umiat zosta¢
dobrym trenerem?

Batem sie, niejednokrotnie wychodzitem ze strefy komfortu, wiele razy
musiatem od nowa budowa¢ przekonanie, Ze jestem przyzwoitym trenerem.
Ale szedtem do przodu, pomagat mi Piotrek Niewiadomski, ktéry wspierat
mnie swoimi radami i umiejetno$ciami w zdobywaniu trenerskich szliféw.
Tak zdobytem odpowiednie kwalifikacje, ukofczytem kursy. | wtedy
pomyslelismy, zeby utworzy¢ sekcje koszykéowki dziewczecej w Uczniowskim
Klubie Sportowym Atlas Ksaweréw. W ten sposdb, cztery lata temu, zaczeta
sie historia koszykarek zKsawerowa.

Dlaczego w planach byta tylko koszykéwka zefiska, czemu takie nie meska?
Tu splotly sie trzy powody - po pierwsze, chcielismy, zeby dziewczeta,
trenowane przez nasw Woli Zaradzyiiskiej, a grajace w klubie wtodzi, miaty
swoj klub w Ksawerowie. Po drugie, chtopcy mogli juz graé w pitke nozng w
klubie GKS Ksawerdw, wiec nie chcieliémy uruchamiaé sekcji meskiej
koszykéwki i wchodzi¢ sobie niepotrzebnie w parade. | po trzecie - moja
corka, ktora interesowata sie sportem, chciata gra¢w koszykéwke.

Jaksie utozytawspdtpracaz UKS Atlas Ksawerdw?

Swietnie, mito wspominam nauczycieli ze szkoty podstawowej
w Ksawerowie, zaangazowanych w dziatalno$¢ UKS: paniq Jolante Fajndt
i prezesa klubu, pana Pawta Triemera. Sekcja koszykdéwki od poczatku
cieszyta sie ogromnych powodzeniem, mielismy blisko 80 zawodniczek.
W tym czasie zaprosili$my do wsp6tpracy znakomitg trenerke, a wezesniej
znakomity koszykarke, miedzy innymi olimpijke z Sydney, wielokrotng
mistrzynie Polski, Edyte Koryzne.

Trudno byto ja przekonaé? Z jednej strony klub uczniowski w gminie,
poczatki tego klubu, a z drugiej, jak sam Pan powiedziat, znakomita
zawodniczkai trenerka.

To prawda, nasza propozycja to nie byta ekstraklasa, ale budowanie
wszystkiego prawie od postaw. Jednak wiedzieliSmy, ze musimy mieé
profesjonalnego, do$wiadczonego trenera, bo inaczej nic bySmy
niezdziatali.

gazeta samorzadu terytorialnego
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Zdobylismy sie wiec na odwage, poprosiliSmy o spotkanie i udato sie. Mysle,
ze juz od pierwszej wymiany zdan potaczyta nas chec¢ zbudowania czegos
wyjatkowego, wspdlna pasja, jaka jest koszykowka. Pani Edyta zaufata nam,
uwierzyta, ze naprawde chcemy co$ zrobic, ze nie jest to zabawa, zachcianka,
ale powainy projekt. Tak zaczelismy wspdlnie budowa¢ mtodziezowa
koszykdwke w Ksawerowie. Rozwdj klubu nabrattempaijuz po dwdch latach
trzeba byto pomysle¢ o utworzeniu nowego, czysto koszykarskiego klubu,
ktéry mogtby skupi¢ sie na profesjonalnym szkoleniu, przyjmowaniu
dziewczat do nowych druzyn i grup treningowych. To byt wtasnie klub
Basket 4EVER Ksaweréw, do ktérego przeniesiono dziewczeta z sekgji
koszykarskiej UKS. Dzis mamy 6 trenerdw, dziewczeta graja w druzynach
w kilku kategoriach wiekowych (od 11 do 16 lat), stowem - idziemy
do przodu.

Edyta Koryzna podczas zajec z naszymi koszykarkami

Utworzenie koszykarskiego klubu to w sumie odwazna decyzja, bow Polsce,
w todzkiem jest bardzo wiele mtodziezowych druzyn i pewnie, Zeby
zabtysng¢, trzeba sie mocniej postaraé. Basket 4EVER ma juz prawie dwa
lata-kiedy bedzie o was gtosniej?

Juz byto gtodniej! W sezonie 2018/2019 zdobyliSmy mistrzostwo
wojewddztwa w kategorii U13 (dziewczeta w wieku do 13 lat) i pewnie ten
tytut w tym sezonie obronimy. Wszystkie nasze druzyny spisuja
sie znakomicie w rozgrywkach wojewddzkich, mamy szanse na tytuty
mistrza wojewddzkiego w kategoriach U11, U12, U13, U14, szanse
na sukcesy w rozgrywkach ogélnopolskich. Dodatkowo wszystkie druzyny
Wygrywaja z naszym najwiekszym rywalem w regionie (powiat pabianicki),
jakim jest klub PTK Pabianice. Niestety, nie wiadomo, jak w zwigzku
z obecng sytuacja epidemiczng, zagrozeniem koronawirusem, wszystko
sie utozy, jak bedzie z rozgrywkami. No, ale co si¢ odwlecze, to nie uciecze.
Nie poddajemy sie, nie zatamujemy, jeéli nie bedzie nam dane dokoficzyé
sezonu, w przysztym wrécimy jeszcze silniejsi.

Kto organizuje rozgrywki, w ktérych uczestniczq druzyny Basket 4EVER?
Startujemy w ramach rozgrywek, organizowanych przez Polski Zwigzek
Koszykéwki, a doktadnie tu w naszym okregu, organizowanych przez tédzki
Zwigzek Koszykéwki. Najlepsze zespoty w poszczegblnych ligach,
kategoriach wiekowych PZKosz rywalizujq co roku najpierw o tytut mistrza
wojewddztwa, potem mistrza strefy (dwa wojewddztwa) i wreszcie o tytut
mistrza Polski. To s trofea, o ktdre walczymy.

Skad sie bierze sukces Basket 4EVER, popularnos¢ klubu, che¢ uprawiania
przez blisko 100 dziewczat z Ksawerowa koszykéwki w czasach, kiedy
mtodziez zasiada raczej przed komputerem, smartfonem niz daje sie
naméwié dowysitku, treningu?

Sekret tkwi w tym, Ze to przede wszystkim my szukamy tych dziewczat,
bo to my potrzebujemy, zeby jak najwiecej dzieci do nas przychodzito,
sprobowato gryw koszykowke.

nr3/2020

ROZMOWA WYDANIA '

Inaczej by to nie dziatato, nie mielibysmy zawodniczek, sukcesow,
nie rozwijalibysmy sie. | to my staramy sie zrobic wszystko, zeby nasza oferta
zainteresowac dziewczeta i ich rodzicow, najpierw zaprosic ich do zabawy.
Nie do wyczynowego uprawiania koszykowki. Mowimy im: przyjdz, zobacz,
sprobuj, pobaw sie z nami. Bez napie¢, wymagan, rywalizacji, ale z duza
dawka radosci. Jesli odkryjesz, ze koszykéwka to cos, co ci sie podoba,
ze chcesz by¢z nami-zostan. Tak do tego pochodzimy. A wiec Basket 4EVER
to swego rodzaju zabawa w koszykdwke, tworzenie lokalnej spotecznosci,
a potem budowanie - na bazie tego wszystkiego, na tym fundamencie -
koszykowki wyczynowej. Z zawodniczkami, ktérych nam przybywa, ktére
sazadowolone ze spotkan, ztreningdw w klubie.

Ile jest w tym wszystkim, w tym pomysle na robienie koszykowki przez
zabawe, "reki" pani prezes klubu, czyli panskiej zony?

Ona jest dusza tego sposobu dziatania, to prawdziwa klubowa mama
naszych dziewczat i przyjaciotka ich rodzicow. To ona w duzej mierze tworzy
przyjazng atmosfere w klubie, scala nas, tworzy z nas jedng rodzine,
likwiduje bariery, zaraza usmiechem, mocno udziela sie w klubowej
spotecznosci. A do tego potrafi by¢ wspaniatym prezesem klubu, doskonale
nim zarzadza. Czasem mysle, ze robi wiecej niz ja, ze wysitek, ktory
w to wszystko wktada jest ogromny. Trudno to czasem dostrzec, kiedy
cztowiek rzuci sie w wir boiskowym zmagan i traci z oczu, ile pracy w klubie
trzeba wykonac poza boiskiem.

Co daje uprawianie sportu, czego uczy chodzenie na treningi, rywalizacja,
grawdruzynie?

Innego podejsciado zycia-hardosci, szybkiego radzenia sobie z porazkami,
wychodzenia z nich, bo porazek w sporcie nie brakuje. Sportowiec umie sie
z nich od razu podnies¢, zapomnie¢, nastepnego dnia rano zaczac wszystko
od nowa. Sport druzynowy uczy pracy w grupie, wspétdziatania,
zrezygnowania czasem z rozegrania wszystkiego po swojemu, bo to nie
zawsze stuzy druzynie. Sportowiec uczy sie systematycznosci,
obowiazkowosci. Do tego to mnéstwo kontaktow, wiezi, przezytych
wspolnie chwil, emocji, przyjaznie na cate zycie.

Te sukcesy Basket 4EVER w rozgrywkach wojewddzkich, o ktdrych
mowilismy, to pewnie nie koniec waszych ambicji. Co bytoby takim
jakosciowym krokiem dalej, ktory bytby jednoczesnie dla was realnym
wyzwaniem?

Ligaogdlnopolska-nie ekstraklasa, ale naprawde powaznie myslimy o tym,
ze moglibysmy gracwdrugiej lidze zenskiej. | to nie jest perspektywa bardzo
odlegta, sadze, ze jestesmy blizej niz dalej tej chwili. Chcemy to zrobi¢
naturalnie, bazowac na sobie, na klubie, na naszych zawodniczkach, dojrze¢
do tego kadrowo, umiejetnosciowo. | to jest do zrobienia, to juz sie dzieje.
Dodatkowe nasze mate sportowe marzenie to start w najblizszym czasie
zjednaznaszych druzynw rozgrywkach mtodziezowej Euroligi.

Jaktodzianinowi mieszka sie w Ksawerowie?

Dobrze, mieszkamy tu z rodzing od 10 lat i nie narzekamy. | ciesze sig,
ze moge co$ robi¢ dla tego miasta - ot, chocby budowa¢ spotecznosci
skupione wokét koszykowki. Tu chodzi nie tylko o dziewczeta, ale takze o ich
rodzicow, rodziny, znajomych, ktérzy spotykaja sie coraz liczniej
na meczach, poznajq sie. Koszykéwka kiedys zniknie z ich zycia, a znajomi
zostang. Towarto$¢ dodana do mojej ukochanej koszykowki.

Rozmawiat Bartosz Chmiela
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Przebuduja czesc szkoty - na przedszkole

Szkote Podstawowq im. dr. Henryka Jordana w Ksawerowie czeka cze$ciowa
przebudowa. Przedszkolaki dostana wyremontowane pomieszczenia.

Fot. Red.

W ramach inwestycji rozbudowana zostanie rowniez zewnetrzna
instalacji kanalizacji sanitarnej oraz przebudowana bedg instalacje
wewnetrzne: wody zimnej, c.w.u. c.o, kanalizacji sanitarnej

i elektroenergetycznej

Procedura przetargowa jest juz zakonczona, a wybrany wykonawca
wyremontuje i dostosuje cze$¢ pomieszczen w budynku z mysla
o przedszkolakach - termin wykonania tej inwestycji okreslono do korca
sierpniatego roku.

Fabryka nowoczesnych wyswietlaczy
pnie sie w gore

W Ksawerowie na terenie £SSE (przy ulicy Hurtowej / Miele) trwa budowa
zaktadu produkcyjnego, w ktérym japoiiski koncern Nippon Seiki bedzie
produkowat nowoczesne wyswietlaze samochodowe Head-Up Display.
To pierwsza inwestycja produkcyjna tego koncernu w Polsce.

Zaletg tego produktu jest m.in. to, ze kierowca nie musi odrywa wzroku
od drogi, bo najwazniejsze informacje i wskazania ma wy$wietlane na szybie
-bezposrednio przed oczami (takie wyswietlacze stosujq producenci marek:
Porsche, BMW, Daimler, Audi czy Jaguar). Nippon Seiki dziata w 12 krajach
i zatrudnia 15 tys. osob. Fabryka w Ksawerowie powinna powsta¢ do 2023

roku. Redakcja

Fot. Red.

Redakcja

gazeta samorzadu terytorialnego

Trwajq prace w parku

W miejscu nie tak dawno jeszcze zaro$nietego terenu obok Urzedu Gminy
powstanie nowy park. Trwa pierwszy etap rewitalizacji, czyli wykonanie
niezbednych pracziemnych, alejek oraz cigé pielegnacyjnych i wycinkowych
drzew.

Oproécz nowej szaty roslinnej, strefy zabaw dla dzieci, Sciezki zdrowia
dla dorostych czy wiaty i stacji naprawczej dla roweréw, pojawi sie réwniez
wygodna altana. Wykonanie catego zadania zaplanowano na koniec

Ch s

To tuta ) i e

wlzéj ku hi es‘zaa w zaden sposéb jego mieszkaricom.
W budkach legowych juz widaé wiosenne oZywienie - wsrdd ptakéw zaczyna
kwitng¢ zycie towarzyskie.

Kosy, dudki, muchotéwki i kawki - te gatunki coraz czeéciej mozna zauwazyé

wsrdd gatezi drzew. SzczeSliwcy bedy mogli dostrzec dzieciota

czy ptomykdwke. Czestym gosciemw parku s réwniez wiewiérki pospolite.
Redakcja

T e
. § »

Dowiedz sie wiecej na...
www.gmina.ksawerow.com
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Zmiany w komunikacji Z41 - wazne!

Zarzad Drég i Transportu w todzi poinformowat, ze w zwigzku z obecng
sytuacja epidemiologiczng i spadkiem liczby pasazeréw, od dnia 28 marca
2020 r. do odwotania linia Z41 funkcjonowaé bedzie z ograniczong
czestotliwoscia. W soboty co 60 minut w godzinach popotudniowych
(od 15:00/16:00 w zaleznoéci od kierunku jazdy), w niedziele i $wieta co 60
minut (zestotliwo$¢ obowigzujaca przez caty dziefi).

Referat Oswiaty, Spraw Spotecznych i Promogji

Rozktady jazdy obowiazujace od 28 marca 2020 roku.

PRZYSTANEK: PL. NIEPODLEGLOSCI (0797)

W dni robocze W soboty W niedziele i $wieta
Godz Minuty Godz Minuty Godz Minuty

4 46 4 46

5 16 46 5 |16 46 5 (16

6 16 46 6 16 46 6 16

7 116 _46_ 7 |16_46_ 7 |16

8 |16 _46_ 8 | 16_46_ 8 |16

9 16 46 9 16 46 9 16

10 | 16_46_ 10 | 16_46_ 10 16

11 |16 _46_ 11 |16 _46_ 11 16

12 | 16_46_ 12 | 16_46_ 12 | 16

13 | 16_46_ 13 |16 _46_ 13 | 16

14 16_46_ 14 | 16_46 14 16

15  16_46_ 15 | 16_21 15| 16

16 | 16_46_ 16 | 16 21 16 | 16

17 | 16 46 17 | 16 17 16

18 | 16 46 18 | 16 18 | 16

19 |16 46 19 (16 19 | 16

20 | 16 _46_ 20 16 20 | 16

21 {16 46 49 | 21 16_ 21 |16

gg [26 48 22 | 26 (49 | 22 26

18

PRZYSTANEK: WIEJSKA - L ASKA (PABIANICE) (3373)

W dni robocze W soboty W niedziele i Swieta
Godz Minuty Godz Minuty Godz Minuty

4 0535 4 35

5 |05_35_ 5 |35_ 5 |25
6 |05 35 6 05 35 6 | 05
7 |05 _35_ 7 10535 7 |05
8 05_35_ 8 05_35_ 8 |05
9 05 35 9 05 35 9 |05
10 |05_35_ 10 | 05_35_ 10 05
11 | 05_35_ 11 1 05_35_ 1105
12 | 05 35 12 |05 35 12 | 05
13 |05_35_ 13 |05_35_ 13 | 05
14 |05 35 14 |05 35 14 | 05
15 1 05_35_ 15/ 05_35_ 15 | 05
16 |05 35 16 | 05 16 05
17 |05 35 17 | 05 17 05
18 | 05_35_ 18 | 05 18 | 05
19 |05 35 19 |05 19 | 05
20 | 05 35 20 05 20 | 05
21 |05 35 21 05 21 | 05
22 |05 35_ 22 | 05 22 05
23 23 |25 | 23
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Obrzedy liturgiczne w dobie koronawirusa

Pamigtajmy, ze zasady ograniczajace przemieszczanie sie i zgromadzenia
dotyczq réwniez obrzedéw liturgicznych, m.in. mszy $wietych, pogrzebéw
czy $lubéw. Moze w nich uczestniczy¢ maksymalnie pie¢ oséb (nie liczac
sprawujacych obrzedyi pracownikéw np. zaktadu pogrzebowego).

Stosujmy sie do tych niezbednych ograniczefi, dzieki ktérym mozemy

funkcjonowati chroniésiewzajemnie przed zachorowaniem. Redakeja

i "y

Nowy paczkomat w centrum Ksawerowa

Elektroniczna szafka depozytowa, ktéra zastapita dotychczasowy
paczkomat, jest wieksza i nowocze$niejsza. Lokalizacja urzadzenia
nie zmienita sie, paczke nadamy lub odbierzemy obok sklepu spozywczego
przy ul. Pocztowej 1.

Tak jak byto to dotychczas, z urzadzenia mozna korzystaé przez 24 godziny
7 dni w tygodniu. Nadawca i odbiorca paczki maja mozliwos¢ $ledzenia
przesytki poprzez dedykowang strone internetows. Redakeja

24h

om

Ciek Gadka bedzie wyczyszczony

Najwazniejszy odprowadzacz wéd opadowych z terenu naszej gminy
zostanie zakonserwowany. Prace porzadkowe obejm3 wykaszanie,
odmulanie, wymiane faszyny i likwidacje nawisow.

Redakcja

| Fragment cieku przy ul. Wschodniej / Cienistej ¢

gazeta samorzadu terytorialnego
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Brawo pitkarze!
Jestesmy najlepsi w catej Archidiecezji todzkiej

Najmtodsi ministranci z parafii Matki Boskiej Czestochowskiej
w Ksawerowie, po przejéciu wcze$niejszych eliminacji w Pabianicach, wzieli
udziat w XIl Turnieju Liturgicznej Stuiby Ottarza Archidiecezji todzkiej
w Pitce Noznej Halowej , ktéry odbytsie 15 lutegowtodzi.

Zawody, w ktdrych rywalizowato 18 druzyn i 133 zawodnikéw wraz
z opiekunami, poprzedzita modlitwa z proéba o bezpieczng i uczciwg
rywalizacje. Po szeéciu rozegranych meczach nasi mtodzi pitkarze wywalczyli
pierwsze miejsce w turnieju. Nie byto tatwo, ale jaka rado$¢! Wszyscy
zawodnicy otrzymali medale i dyplomy oraz wspélny puchar i pitke. Dzieki
wygranej nasi ministranci wezmgq udziat w majowym finale SLO w Elblagu.
Gratulacje!

Redakcja

10 gazeta samorzadu terytorialnego
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Kolorowa i pachnaca - mamy wiosne!

Przy figurce $wietego J6zefa na dawnych Zdzarach widaé wiosne w petnej
okazatosci. To za sprawy czerwonych tulipanéw, pachngcych hiacyntéw
i ztocistych zonkili, ktére cieszq oko spacerujacych.

Kwiatowe aranzacje w wiklinowych koszykach przygotowali okoliczni
Redakcja
Fot. Red.

mieszkaricy. Brawo za konsekwencje, brawo za pomyst!

Lt

, < o
Juz niedtugo w parku przy GDKzB zakwitna piekne tulipany

Biaty fiat mobilnym punktem informacyjnym

Fiat Doblo uzytkowany na co dziefi przez Gminng Jednostke Wod-Kan,
wokresie pandemii petni réwniez role mobilnego punktuinformacyjnego.

Samochdd codziennie, w godzinach popotudniowych, przemierza gminne

ulice. Nie sposdb go nie ustysze¢ i zauwazy¢ (migaja z6tte sygnaty swietlne).
Redakcja

y

| 7 gtoénika zamontowanego na dachu stycha¢ gtos wojta Topolskiego,
" ktory informuje o zaleceniach zwigzanych z koronawirusem
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KORONAWIRUS - TO MUSISZ WIEDZIEC - PRZECZYTAJ UWAZNIE!

Koronawirus - catodobowa infolinia!

Wojewoda tédzki Tobiasz Bochefiski uruchomit catodobowg infolinie
dla mieszkaficéwwojewddztwa tédzkiego poswiecong koronawirusowi.

Toinfolinia dla wszystkich tych osdb, ktére majq watpliwosci:

- codo swojegostanu zdrowia,

- codo pojawieniasie usiebie ewentualnych objawéw,

- jakzachowywacsiew czasie kwarantanny,

- czym jest nadzér epidemiologiczny, oraz dla wszystkich ktérzy majq
pytania dotyczace zagrozenia epidemiologicznego w naszym

wojew6dztwie. o , )
Referat Oswiaty, Spraw Spotecznych i Promogji

Infolinia dla mieszkancow
wojewodztwa lodzkiego

42 664 19 04

(VY. @ NFL
KORONAWIRUS powoduje gorgczke, kaszel, dusznosdi,

bdle miesni i zmeczenie.

Przenosi sie drogg kropelkowg, a wiec podczas kaszlu, kichania
czy méwienia.

Jak zapobiegac zakazeniu?

Czesto myj rece, uzywajac mydta i wody.

=

=

Kiedy kaszlesz lub kichasz, zakrywaj usta i nos.

=

Zachowaj co najmniej 1 metr odleglosci od osdb,
ktdre kaszlg i kichaja.

Jesliwracasz z regionu, gdzie wystepuje koronawirus
i masz objawy choroby [ub miate$s kontakt z osobg
zakazong, powiadom telefonicznie o tym stacje
. sanitarno-epidemiologiczng lub zgtos$ sie do oddziatu
[} obserwacyjno-zakaznego.

't
A
L

% .
‘ Infolinia NFZ

800 190 590

nr3/2020

Numery telefondw

Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

Pafistwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa tédzkiego uruchomita
6 nowych numeréw kontaktowych obstugujacych infolinie dla
mieszkaicow, dedykowana kwestiom zwigzanym z koronawirusem
SARS CoV-2.

Referat Oswiaty, Spraw Spotecznych i Promogji

NUMERY KONTAKTOWE PANSTWOWE.J
INSPEKCJI SANITARNEJ
WOJEWODZTWA £ODZKIEGO:

* 695422338 +782236442 -663 154463
*663114439 782277228 <665 386932

MEDiKSA informuje - wazne!

PACJENCIE!

W zwigzku z zagrozeniem epidemia wywotang przez

KORONAWIRUSA

SARS CoV-2 (CoViD-19)

zastanow sie czy na p

teraz wejs¢ do przychodni?

Wiele spraw mozesz teraz zatatwic przez TELEPORADE:

informacje zalecenia  e-zwolnienie e-recepte

sugestie bezposredniej wizyty w placéwce

sugestie k ktu ze stacja itarno-epid

Dlaczego warto skorzystac z teleporady medycznej?

iczna jesli bedzie taka koniecznos¢

TELEPORADY ZAMAWIANIE RECEPT

500171179

GINEKOLOGIA
518 964 500

422158313

ograniczaja ryzyko rozprzestrzeniania sie koronawirusa
utatwiaja izolacje oso6b, ktore moga zaraza¢ wirusem innych
rozwiewaja obawy, jesli sytuacja jest niegrozna

skrdca czas oczekiwania na wizyty u lekarzy

ZALECENIA GROWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO:

KAZDEMU pacjentowi zgtaszajacemu cheé wizyty u lekarza najpierw nalezy udzieli¢ TELEPORADY.
Tylko w sytuacjach kiedy to jest niezbedne pacjent powinien zosta¢ uméwiony na konkretng
godzine do lekarza.

BARDZO WAZNE: z podejrzeniem zakazenia koronawirusem
nigdy nie zgtaszajcie sie Panstwo do lekarza rodzinnego ani do SOR!!!

Nie korzystajcie Panstwo z transportu publicznego!!!

WAZNE NUMERY TELEFONOW DLA PACIENTOW
Infolinia NFZ 800 190 590
Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Pabianicach 42 215 27 76 lub 517 399 254
Wojewddzki Inspektorat Sanitarny w todzi 42 253 62 00
Oddziat zakazny w szpitalu WSS w Zgierzu, ul. Parzeczewska 35 42 714 45 00

SP Z0Z MEDiKSA

Dowiedz sie wiecej na...
www.gmina.ksawerow.com
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KORONAWIRUS - TO MUSISZ WIEDZIEC - PRZECZYTAJ UWAZNIE!

Sprawdz na co mozesz liczy¢ podczas kwarantanny Zasady kwarantanny
- numer tel. do GOPS w Ksawerowie 42 213 89 83 w zwiazku z koronawirusem

Co mozesz zrobié?

Zadzwor\ do o$rodka pomocy spotecznej w miejscowosci, w ktérej mieszkasz. -
as

W tym szczeg6lnym okresie osrodki pomocy spotecznej powinny skupic sie na pomocy osobom }ﬂ r°1 NA KOGO JEST = PRZEZ KOGO

starszym, samotnym, niepetnosprawnym - szczegélnie potrzebujacym wsparcia w zwigzku _hi NAKEADANA? = JEST NAKEADANA?

z kwarantanna. To one znajdujq sie w najtrudniejszej sytuacji i nierzadko nie sq w stanie radzi¢

sobie same. Na osoby zdrowe, ktére miaty Przez panstwowego powiatowego
. , ’ ) . . . stycznos¢ z osobami zakazonymi lub granicznego inspektora

Uwaga! Kazda osoba, ktéra ma informacje o tym, ze osoby poddane kwarantannie potrzebujg lub podejrzanymi o zakazenie sanitarnego jako decyzja

pomocy, powinna ja takze przekazac do osrodka pomocy spotecznej. koronawirusem. administracyjna.

Policjant pomoze!

NA JAKI CZAS JEST -z~ CZEGO NIEROBIC

Funkcjonariusze policji, ktérzy w porozumieniu ze stuzbami sanitarnymi sprawdzaja, czy 14 NAKKADANA? \ 1 PODCZAS
przebywasz w domu, szczeg6lng uwage beda zwracac na osoby samotne, starsze czy ’ i KWARANTANNY?
niepetnosprawne. Informacje o takich osobach przekazq do o$rodka pomocy spotecznej. ) o ) )
Na 14 dni liczac od dnia stycznosci » Nie opuszczaj miejsca

Wazne! Pracownik socjalny osrodka pomocy spotecznej skontaktuje si¢ z Toba w miare z osobami zakazonymi lub kwarantanny.
mozliwosci telefonicznie. Chodzi o bezpieczeristwo nas wszystkich i mozliwe ograniczenie podejrzanymi o zakazenie *  Nie spotykaj sie z innymi
ryzyka dalszego rozwoju epidemii. koronawirusem. osobami, a jesli to niemozliwe

— - zachowaj bezpieczny odstep
Cieply positek w domu - wynoszacy 1-1,5m.
W sytuacji, kiedy osoba starsza, samotna czy niepetnosprawna, badz rodzina - nie jest w stanie % A
sama zapewnic sobie gorgcego positku lub produktéw zywnosciowych, takiej pomocy CO ROBIC PODCZAS KWARANTANNY?
udzieli gmina.
Positki i produkty zywnosciowe beda dostarczana przez osoby wyznaczone w danej gminie, + Udzielaj Panstwowej Inspekgji Sanitarnej informacji na temat stanu zdrowia.
we wspétpracy z wolontariuszami organizacji pozarzadowych. Orodek pomocy spotecznej *  Wrazie pogorszenia sie stanu zdrowia, natychmiast poinformuj przez
wspotpracuje takze z miejscowa jednostka Ochotniczej Strazy Pozarnej, Straza Miejska, telefon Pafistwowa Inspekcje Sanitarng i zgtos sie do oddziatu zakaznego.
Policja, Wojskiem Obrony Terytorialnej. Te stuzby takze moga rozwozi¢ positki i produkty * Zachowaj zasady higieny: czesto myj rece, unikaj dotykania oczu i ust, myj
zywnosciowe dla Ciebie. lub dezynfekuj dotykane powierzchnie, podczas kaszlu i kichania zakrywaj

usta i nos zgietym fokciem lub chusteczka.

Potrzebujesz pomocy psyc 2 5 .
i Za nieprzestrzeganie kwarantanny grozi

Zadzwon do whasciwego o$rodka pomocy spotecznej w swojej gminie badz powiatowego &ci

centrum pomocy rodzinie w powiecie. mandat ka LRy ANEY SO kosci 30000 zt.

Uwaga! Osoby po leczeniu szpitalnym wymagajacym chocby czasowego wsparcia w postaci /\/\7

ustug opiekuriczych czy specjalistycznych ustug opiekuriczych powinny mie¢ ustugi przy-

Ministerstwo Zdrowia

Znane wsyble pilrmym. Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej NFZ

inserswo APLIKACUA ~ KWARANTANNA DOMOWA S|
iz ZAINSTALUJI i

I3

WYSLANIE ZDJECIA ZAMIAST WIZYTY
POLICJANTOW

JESTES OBJETY KWARANTANNA

DOMOWA? APLIKACJA JEST OFICJALNA, BEZPIECZNA
ZAINSTALUJ NA SWOIM TELEFONIE | BEZPLATNA, DOSTEPNA W SKLEPACH
SPECJALNA APLIKACJE GOOGLE PLAY | APP STORE
MINISTERSTWA CYFRYZACUI

o siebie i swoich
AKTYWUJESZ JA ZA POMOCA NUMERU —
TELEFONU bliskich
APLIKACJA ZOSTANIE ZWERYFIKOWANA

KODEM SMS a

ZA NIEPRZESTRZEGANIE ZASAD APLIKACJA UMOZLIWIA: Warantang, do

KWARANTANNY GROZI GRZYWNA Zt OZENIE ZAPOTRZEBOWANIA NA: :

W WYSOKOSCI DO 30 000 Zt ARTYKULY ZYWNOSCIOWE

POSILEK

Jak to dziata? KONTAKT Z PSYCHOLOGIEM Przed rozpoczeciem korzystania z Aplikacji
Wszystkie osoby objete kwarantanng dostaja DOSTEP DO KOMUNIKATOW O AKTUALNEJ prosimy o zapoznanie si¢ z Regulaminem.
SMST | Zach‘r‘caﬁceqo do  Sciggniecia | SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ Wyjasnia on sposéb i zasady dziatania Aplikacji,
zainstalowania aplikaci. - N . BEZPOSREDNIE POLACZENIE ZE a takze zawiera wazne informacje dotyczace
WAZNE! Aktywuj aplikacje w miejscu odbywania SLUZBAMI Twoich danych osobowych i bezpiecznego
kwarantanny, po odebraniu SMSa. Otrzymanie korzystania z Aplikacji
wiadomosci to znak, ze Twoje dane pojawity sie )
w bazie’. Systemljest pota!czony z bazg nume!'()w W razie jakichkolwiek probleméw technicznych osoby
telefonow  osob,  ktére  zostaly  objete korzystajace z aplikacji moga zadzwonié na przygotowana
kwarantanna. dla nich specjalng infolinig - 22 165 57 44.

Wigcej informacji, w tym regulamin,

WAZNE! Nie ma mozliwosci, by z aplikacji
na www.gov.pl/kwarantannadomowa.

korzystaty osoby nieobjete kwarantanna.
Ministerstwo Cyfryzacji
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Fot. Archiwum

Rozpoznasz osoby, ktdre s3 na zdjeciu? Wiesz w ktérym roku i w jakim miejscu zostata wykonana ta pamiatkowa fotografia? Propozycje odpowiedzi

mozna przesytac do naszej redakcji na adres e-mail:info@reklamona.pl

Jezeli maszw swoich zbiorach archiwalne fotografie 0s6b lub miejsc kojarzonych zgming Ksawerow - skontaktuj sie z nasza redakeja

Mazurek kajmakowy z bakaliami
- wg przepisu mieszkanki ul. Sadowej

| Mazurek z masq kajmakowa

Sktadniki: 350 g maki pszennej (najlepiej krupczatki), 100 g cukru
pudru, szczypta soli, 200 g masta (zimnego), 1 tyzka gestej kwasnej
$mietany 18%, 2 zéttka jajek, 1 puszka masy kajmakowej (masy
kréwkowej).

Przygotowanie:

Make przesia, doda¢ masto, posieka¢ nozem do momentu uzyskania
kruszonki. Doda¢ zéttka, cukier, sél, kwasnq Smietane i szybko
zagnie$t. Z ciasta uformowac kule, owing¢ jg foli spozyweza, schtodzié
w lodéwce przez 30 - 60 minut. Blache wysmarowa¢ mastem, wytozy¢
papierem do pieczenia. Ciasto rozwatkowaé, przenies¢ na blaszke,
doktadnie wylepi¢ spéd i wyréwnac. Ozdobi¢ wokét skreconym
wateczkiem ciasta. Piec w temperaturze 200°C przez okoto 20 minut,
na jasnoztoty kolor. Masy kajmakowa posmarowal upieczone
i wystudzone ciasto, ktére nastepnie dekorujemy bakaliami. Moga

to byé rodzynki, ptatki migdatdw lub orzechy. Redakeja

nr3/2020
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Wielkanocny zur z dodatkiem biatego sera
- wg przepisu mieszkanki ul. Gwiezdnej

+ -Fot: internet

. . -
Wielkanocny zur z dodatkiem biatego sera ~

»
e

Sktadniki: 2,5 litra wywaru z warzyw, 500 ml zakwasu na zur, 10 jajek,
50 dag biatej kietbasy , 50 dag biatego sera , 250 ml $mietany,
pieprz,sél, majeranek,1zabek czosnku, 2 tyzeczki chrzanu.

Przygotowanie:

Do przecedzonego wywaru wla¢ zur i doda kietbase. Doprawié
pieprzem i posiekanym, utartym z odrobing soli czosnkiem. Doda¢
chrzan i majeranek wedtug upodobania. Zupe zagotowat, przyprawic
$mietang. Doda¢ pokrojony w kostke biaty ser oraz jajka ugotowane

na twardo (pokrojone w cwiartki). Redakej
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GDKzB

w Ksawerowie

Siostry Szydtowskie goscity na Babskiej Biesiadzie
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Taka publicznosc tylko w naszej gminie! Na pierwszym planie gwiazdy wieczoru i kabaret Xavery

Babska Biesiada to juz tradycja w naszej gminie. Impreza, ktéra pod
patronatem W6jta Gminy Ksaweréw organizuje Gminny Dom Kultury
zBiblioteky, odbywa sie corocznie z okazji Dnia Kobiet.

W tym roku goscie mogli poémiaé sie, biesiadowaé i $piewaé
wspdlnie z lokalnym kabaretem Xavery oraz podziwiaé umiejetnosci
wokalne zwyciezczyit programu The Voice of Senior - Siéstr Szydtowskich,
ktére zachwycity ksawerowska publiczno$¢. W trakcie imprezy wszystkie
Panie, w dniu swojego $wieta, otrzymaty z rqk wéjta Adama Topolskiego
kolorowe tulipany. Dziekujemy za wspaniaty zabawe i do zobaczenia
w przysztym roku! CDKeB

‘s A8
i

Vo Lo

Fotografie GDKzB w Ksawerowie
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GDKzB

w Ksawerowie

Wernisaz prac Emilii Romaldowskiej

6 marca w Gminnym Domu Kultury z Biblioteka w Ksawerowie odbyt
sie wernisaz prac Emilii Romaldowskiej. Mieszkaricy, ktérzy odwiedzili
wystawe, mogli podziwiaé m.in. przepigknie namalowane pejzaze.

ol
.3

GDKzB

Emilia Romaldowska (z bukietem)
podczas otwarcia wystawy

Fot. GDKzB w Ksawerowie

' ' ~J ot. GDKzB ie
R~ - .

Dowiedz sie wiecej na...
www.kultura-ksawerow.pl

Echo Gminy Ksawerdw - gazeta samorzadu terytorialnego.

KULTURA / CIEKAWOSTKI '

Gy

Tego 0 Wielkanocy jeszcze nie wiesz... o0

Rosja, 1885 rok. Car Aleksander Il szuka prezentu dla swojej Zony Marii
Fiodorowne] Romanowej z okazji Wielkanocy/rocznicy. Kontaktuje
sie on z jubilerem Peterem Carlem Fabergé, ktéry przystepuje
do wykonania emaliowanego na biato ztotego jajka, ktére po otwarciu
ukazuje ztote z6ttko zawierajace mata kurke z rubinowymi oczami.

Fot. Internet

W ten sposdb rozpoczeta sie coroczna tradycja carskich prezentow
wielkanocnych - misternie zdobionych jaj, z ktorych kazde byto inne
i kazde zawierato w sobie niespodzianke. Carskie jajka powstawaty
azdoroku 1917, czylidowybuchu rewolucjii upadku caratu.

Jajka wielkanocne pojawiaja si¢ w wielu antycznych tradycjach jako
symbol Zycia. W $redniowiecznej Europie, jajka byly pierwszym
pokarmem - oczywiscie weze$niej poSwieconym przez ksiedza - jakie jadto
sie po Wielkim Poscie.

Fot. Internet

Tradycja ich malowania i farbowania moze mie¢ swéj poczatek
we wezesnych czasach chrzescijanskich w Gregji i Syrii, kiedy wyznawcy
wymieniali sie jajkami farbowanymi na czerwono, co miato

symbolizowac krew Chrystusa. interia.pl

Wydawca: Gmina Ksawerdw - jednostka samorzadu terytorialnego. Adres wydawcy: ul. Kosciuszki 3h, 95-054 Ksawerow, tel. + 48 42 213 80 50, www.gmina.ksawerow.com,

e-mail: sekretariat@ksawerow.com.

Redakcja: Reklamona Bartosz Chmiela. Adres redakgji: ul. Kostki Napierskiego 6 lok.2, 94-056 £0dz, tel. +48 600 452 666, www.reklamona.pl, e-mail: info@reklamona.pl
Redaktor naczelny: Bartosz Chmiela. Sktad i przygotowanie do druku: Bartosz Chmiela. Druk: Drukarnia Sprint Print £6dZ. Naktad: 3100 egzemplarzy.

Redakcja zastrzega sobie prawo do redagowania i skracania tekstéw.

nr3/2020

Fotografie GDKzB w Ksawerowie

gazeta samorzadu terytorialnego 15



' ROZRYWKA

Wielkanocna krzyzowka
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Potacz cyferki w kolejnosci,
a zobaczysz obrazek - kolorowanke
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1. Mniejszy "kuzyn" zajaca.

2. Jest symbolem zycia.

3. Kwiat kojarzacy sie z wiosna.

4. Bazie inaczej.

5. Dziecko kury.

6. Koficza go Swieta Wielkanocne.

7. Skorupka jajka, ktérego zawartosc zostata wydmuchana.
8. Popularne, wielkanocne ciasto.

9. Zdejmujesz ja, Zeby zjesc jajko.

10. Spotyka sie razem w Swieta.

11, SMIQUS ~evveeeererrennee

12. Z choragiewka - rogaty symbol Wielkanocy.
13. Jajka pomalowane tylko na jeden kolor.
14.Z nich wykluwajq sie kurczaczki.

15. Z solg w koszyczku.

Znajdziesz 10 szczegotow
ktérymi roznia sie rysunki ponize;j?
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Fotografie Shutterstock
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