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LOKALNA ORGANIZACJA TURYSTYCZNA
W SPALE

Regulamin Rajdu Rowerowego
,Rowerem przez Niepodlegtg”
Spata — parking obok COS,
naprzeciwko Domu Pamigci i Meczenstwa
Le$nikoéw i Drzewiarzy Polskich im. Adama Loreta w Spale
23.06.2018r.
Rejestracja od godz. 8.30. Start — godz.10.00

1. Cel imprezy:

a) Popularyzacja turystyki rowerowej jako formy rekreacji i aktywnego wypoczynku.

b) Promocja walordw turystyczno — krajoznawezych Gminy Inowlédz oraz wojewddztwa
todzkiego.

¢) Upowszechnianie wiedzy o szlakach i $ciezkach rowerowych.

d) Stworzenie uczestnikom warunkow do czynnego wypoczynku i rekreacji.

2. Termin Rajdu:

23 czerwca 2018 r.

Start 0 godz. 10.00 — Spata parking obok COS, naprzeciwko Domu Pamigci i Meczenistwa
Lesénikow i Drzewiarzy Polskich im. Adama Loreta w Spale, ul. Moscickiego 6
Zakonczenie ok. godz. 14.00 — Zamek Kazimierza Wielkiego w Inowlodzu, ul. Zamkowa 7

3. Organizator:

Lokalna Organizacja Turystyczna w Spale

4, Warunki uczestnictwa:

a) Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowigzkowo
podporzadkowuje sie decyzjom Organizatora Rajdu,

b) Posiadanie przez uczestnikow rajdu niezbednej wiedzy i umiejetnosci poruszania sig po
drogach,

¢) Osoby niepelnoletnie moga bra¢ udzial w Rajdzie tylko pod opieka osoby doroslej,
d) Posiadanie sprawnego technicznie roweru,

e) Uczestnicy Rajdu ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie,

f) Uczestnicy Rajdu startujg na wiasng odpowiedzialnosc,

g) Wskazane jest posiadanie kaskow ochronnych,

h) Wskazane jest, aby kazdy z uczestnikéw dokonat podstawowego przegladu roweru,

i) Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu oraz samowolna zmiana trasy rajdu powoduja
wykluczeniu z Rajdu,

j) Udziat w Rajdzie jest bezplatny.
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5. Sprawy organizacyjne Rajdu

a) Przy przekraczaniu jezdni (drogi) stuzby porzadkowe zabezpieczajg przejscie, zatrzymujac
ruch 1 przeprowadzajgc calg grupe na drugg strone,

b) Jadgc nalezy zachowa¢ odlegtosé miedzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m,

¢) W trakcie jazdy nalezy dostosowaé predkosé do swoich umiejetnoscei oraz sytuacji na
drodze, a przy zjazdach przestrzega¢ zakazu wyprzedzania,

d) Przejscia dla pieszych pokonujemy pieszo przeprowadzajac rower,

e) Podczas jazdy nie nalezy wypuszcza¢ kierownicy z rak 1 zdejmowac stop z pedatow,

f) Nalezy jecha¢ réwno i spokojnie w szyku, z poszanowaniem pierwszenstwa pieszych
turystow,

g) Podczas postoju nie nalezy tarasowaé drogi. Kazde zatrzymanie powinno odby¢ si¢ poza
jezdnia, na parkingu, lace lub polanie,

h) W czasie postoju nie nalezy oddalac si¢ od grupy,

i) Organizator zapewnia opieke medyczna,

j) Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, szkody osobowe,
rzeczowe 1 majgtkowe, ktore wystapig przed, w trakcie lub po zakonczeniu Rajdu,

k) Organizator nie bierze zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje lub wypadki
spowodowane przez uczestnikow rajdu,

1) Organizator Rajdu nie ponosi odpowiedzialnosci prawnej i cywilnej, w zakresie
poniesionych szkdd na zdrowiu i mieniu, biorgeych udzial w Rajdzie uczestnikow,

m) Rajd ma charakter imprezy rekreacyjnej. Nie ma w nim rywalizacji sportowej.

6. Na trasie zabrania sie:

a) Spozywania alkoholu i innych $rodkdéw odurzajacych,
b) Zasmiecenia trasy Rajdu oraz miejsc przylegtych,

¢) Niszczenia przyrody,

d) Indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna,

¢) Uzywania szklanych pojemnikow, butelek, itp.,

f) Glosnego zachowywania sig,

g) Zbaczania z trasy Rajdu bez zgody organizatora.

7. Trasa rajdu:

Patrz: Mapka sytuacyjna. Dlugos$é — ok. 8 km.

Start: Spata, naprzeciwko Domu Pamigci i Meczenstwa Leénikéw 1 Drzewiarzy Polskich im.
Adama Loreta w Spale, ul. Moscickiego 6;

Przez: $ciezke pieszo rowerows ze Spaly do Inowlodza;

Meta: Zamek Kazimierza Wielkiego, ul. Zamkowa 7.
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8. Informacje dodatkowe:

a) Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ czesciowej zmiany trasy rajdu ze wzgledu na
zdarzenia losowe niezalezne od Niego, majgce wplyw na przejezdnos$¢ sciezki,

b) W sprawach spornych, nie objetych regulaminem decydowac¢ bedzie Organizator Rajdu,
¢) Przed Rajdem przeprowadzona zostanie rejestracja uczestnikow. Karty oséb
zarejestrowanych wezmg udzial w losowaniu nagrod przewidzianych przez organizatorow.
Wzor karty rejestracyjnej do pobrania na stronach: www.lotspala.pl oraz www.inowlodz.pl
oraz przed startem 23 czerwca 2018 r. od godz. 9.00,

d) Karte zgloszenia mozna wysytaé na adresy: promocja@inowlodz.pl lub
sport@inowlodz.pl.

¢) Maksymalna liczba uczestnik6w jest ograniczona i wynosi 250 osdb,

f) Organizator zastrzega sobie prawo zmian w w/w regulaminie,

g) Kazdy Uczestnik Rajdu Rowerowego wyraza zgode na publikacje jego wizerunku w
relacjach z imprezy zamieszczonych w mediach oraz materialach promocyjnych
Organizatora,

h) Udzial w Rajdzie jest rownoznaczny z zapoznaniem i akceptacja niniejszego
Regulaminu.

Prezes Zarzadu
Lokalnej Organizacji Turystycznej
w Spale

LOKALNA ORGANIZACJA TURYSTYCZNA
w SPALE
Spala, ul. Nadpiliczna 3
97-215 Inowlédz
NIP 773-23-21-121 Reg.592303208



